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D3 Deel 5
Heerenveen, 5.4.2008

1 - Deel 5 KNZB zwemcompetitie district klasse 05.04.2008 - 16:45

Programmanr. 2 Meisjes, 4 x 50m vrije slag Meisjes Jeugd 2 en later
05.04.2008 - 16:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 2:24.28 2:18.96
2. Orca 1 Orca 2:20.83 2:21.02
3. de vikings 1 de vikings 2:27.78 2:23.92
4. Neptunia'24 1 Neptunia'24 2:27.35 2:26.53
5. HZ&PC Heerenveen 2 HZ&PC Heerenveen 2:32.31 2:31.56

DIS isis 1 isis 2:45.94
EA - Te vroeg overgenomen.

AFGEM HZ&PC Heerenveen 3 HZ&PC Heerenveen 2:56.09

Programmanr. 3 Jongens, 100m wisselslag Jongens Minioren 4 en later
05.04.2008 - 16:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Erwin Heinsius HZ&PC Heerenveen 2:03.43 9900695 1:49.66
DIS Luuk Veldman Neptunia'24 NT 9900981 1:38.75

VI - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.
DIS Daan Zwertbroek HZ&PC Heerenveen 1:46.48 9900463 1:49.17

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

Programmanr. 3 Meisjes, 100m wisselslag Meisjes Minioren 4 en later
05.04.2008 - 16:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Carmen Weistra Orca 1:44.09 9802148 1:38.13
2. Danielle Trippenzee Orca 1:54.50 9802146 1:39.22
3. Nadine Smits Orca 1:50.11 9801098 1:42.38
4. Ilse Marije Sijpersma Neptunia'24 NT 9901014 1:42.53
5. Wendy van Cleef Orca NT 9802760 1:47.76
6. Myrna van Duijven isis NT 9900252 1:50.76FJ 1
7. Fenna Louwsma Orca NT 9901600 1:50.76FJ 2
8. Silke Rinsma HZ&PC Heerenveen NT 9900732 1:50.83
9. Orren Smeding de vikings NT 0000654 1:51.49

10. Nyna Visser Orca 2:06.60 9901602 1:52.60
11. Lara de Zeeuw Orca 1:58.67 9802144 1:55.04
12. Caroline Nauta de vikings NT 9803148 2:04.47

DIS Chiara Olde Agterhuis HZ&PC Heerenveen NT 9901084 1:51.49
VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.

DIS Nienke Postma Orca 2:04.28 9801096 1:51.91
VD - Schoolslagbenen gezwommen.

DIS Marleen Leistra Wellerobben NT 9801592 1:57.43
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Malinka Druyf Afc NT 9800418 1:58.48
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

DIS Anika van der Wal Orca NT 9901604 2:03.12
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Kim Jasper Neptunia'24 NT 9802714 2:03.40
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Eva Lise Wellerobben NT 9901216 2:23.49
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
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D3 Deel 5
Heerenveen, 5.4.2008

Programmanr. 3, Meisjes, 100m wisselslag, Meisjes Minioren 4 en later

Rang In.tijd Tijd

NG Feya Boomsma Orca 1:52.08 9901594

Programmanr. 5 Meisjes, 25m vlinderslag Meisjes Junioren 1 en later
05.04.2008 - 16:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Aldith Pasveer Orca 19.60 9701398 18.10
2. Rebecca Jansen Orca 19.46 9703490 18.96
3. Carolien Baarda Orca 25.18 9704060 19.27
4. Leona Boomsma Orca 21.81 9603630 20.12
5. Anke Koopmans Neptunia'24 NT 9702702 20.19
6. Rixt Meijer HZ&PC Heerenveen 25.97 9700202 20.62
7. Jeltsje Ipema HZ&PC Heerenveen 22.87 9600942 21.06
7. Megan van der Werf HZ&PC Heerenveen NT 9604820 21.06
9. Annemiek Halma de vikings NT 9702884 21.13

10. Marrit Boekhout Orca 25.47 9604796 21.78
11. Rianne de Ruiter Neptunia'24 NT 9605150 22.23
12. Heleen Visser Neptunia'24 NT 9703414 22.38
13. Iris de Jong HZ&PC Heerenveen NT 9801708 22.64
14. Anne Vlottes de vikings 29.00 9702120 22.70
15. Simone ter Schuur HZ&PC Heerenveen 31.78 9602658 22.75
16. Ivana van der Knaap Neptunia'24 NT 9704026 23.22FJ 1
17. Tessa Heinsius HZ&PC Heerenveen NT 9703610 23.22FJ 2
18. Melissa Kamstra Neptunia'24 NT 9605148 23.75
19. Sharon Tigchelaar de vikings NT 9605346 23.78
20. Anouk Veenstra isis 28.10 9601412 23.92
21. Sanne Zijlstra Orca 27.19 9703492 25.19
22. Inge Rooks isis 36.72 9602622 25.50
23. Rixt Schroder isis NT 9604794 26.19
24. Anouk van Duijven isis 30.25 9800888 28.00
25. Jildou Sijtsma Orca NT 9704062 30.33

DIS Marloes Drijver Orca NT 9605582 21.97
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Birthe Sterk Neptunia'24 NT 9703398 24.81
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Henriette Lemstra de vikings NT 9605344 25.34
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Jildou Teerenstra Wellerobben NT 9604306 25.38
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Eeke Bastiaansen Afc NT 9701256 25.57
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

AFGEM Zöe van Huit HZ&PC Heerenveen NT 9604472
AFGEM Sarenha van den Brug isis NT 9604790

NG Rhyanne Westra Neptunia'24 NT 9603028
NG Afke Wiersma Neptunia'24 NT 9605152
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D3 Deel 5
Heerenveen, 5.4.2008

Programmanr. 7 Jongens, 25m vlinderslag Jongens Minioren 6 en later
05.04.2008 - 17:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Thomas de Boer Wellerobben NT 9603127 19.14
2. Dennis Rauwerda Orca 21.05 9603517 19.85
3. Denny Olde Agterhuis HZ&PC Heerenveen NT 9801235 20.80
4. Niels Visser HZ&PC Heerenveen NT 9702251 21.25
5. Zino Holwerda Orca 22.96 9700975 21.45
6. Dirk Bos de vikings 22.50 9702111 21.78
7. Bram van der Sar Orca 26.17 9603871 21.80
8. Hidde Zijlstra Orca 23.21 9700473 22.31
9. Mark Bartelds Neptunia'24 NT 9801459 23.14

10. Arend Toering de vikings NT 9703183 25.18
DIS Carlo Ruiz HZ&PC Heerenveen NT 9802549 22.25

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Anton Bouma Wellerobben NT 9601417 27.47

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Jelmer Veenstra isis 38.44 9800695 32.76

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Mart Oenema isis 32.34 9800693 32.97

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Pascal de Jong Afc NT 9700415 33.25

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
DIS Allard Veenstra Afc NT 9703453 36.88

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.
NG Robin van der Akker Neptunia'24 NT 9802103
NG Stuart Vis Orca NT 9702991

Programmanr. 9 Meisjes, 100m vrije slag Meisjes Junioren 3 en later
05.04.2008 - 17:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Kelly de Jong HZ&PC Heerenveen 1:19.07 9501920 1:13.01
2. Vera Lettinga Orca 1:15.44 9406258 1:17.64
3. Lenneke Muggen HZ&PC Heerenveen 1:20.43 9500128 1:21.20
4. Shari v.d. Heide isis NT 9505722 1:22.06
5. Marjet de Boer HZ&PC Heerenveen NT 9505810 1:23.04
6. Melissa Nauta de vikings 1:31.27 9602388 1:23.91
7. Mandy Groszpietsch de vikings 1:33.02 9505368 1:25.54
8. Susanne Smit Neptunia'24 1:44.18 9502468 1:26.30
9. Marjolein Atsma Orca NT 9505300 1:26.31

10. Mariska Terpstra Orca NT 9506152 1:26.37
11. Riemke Ipema HZ&PC Heerenveen 1:44.48 9403824 1:27.08
12. Eva Teunissen HZ&PC Heerenveen 1:41.44 9505484 1:27.92
13. Nikki Jepkema Orca 1:38.28 9505956 1:28.07
14. Rozemarijn Coenen de vikings 1:37.72 9605072 1:29.07
15. Stephanie Omogun HZ&PC Heerenveen 1:34.40 9401128 1:29.54
16. Tessa van Dijk isis NT 9401252 1:31.90
17. Pauline Bouma Wellerobben NT 9401296 1:39.80
18. Anna Bruins Afc NT 9601232 1:40.29
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D3 Deel 5
Heerenveen, 5.4.2008

Programmanr. 11 Jongens, 100m vrije slag Jongens Junioren 2 en later
05.04.2008 - 17:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Rick Halma de vikings NT 9505121 1:09.60
2. Ruben Bonnema HZ&PC Heerenveen 1:11.48 9504389 1:09.76
3. Jacob Sikkes HZ&PC Heerenveen 1:18.87 9401883 1:11.20
4. Marc de Vries HZ&PC Heerenveen 1:15.22 9500381 1:12.49
5. Tiemen Jansen de vikings 1:13.11 9404189 1:14.33
6. Harry Westers de vikings 1:27.16 9504869 1:22.34
7. Jurgen Veltman de vikings NT 9405415 1:25.73
8. Arnoud Cornel de vikings 1:38.81 9404187 1:32.34
9. Robbert de Bruijn HZ&PC Heerenveen NT 9402825 1:32.92

10. Mark Tolboom Afc NT 9602969 1:46.40
11. Rutger van den Brug isis NT 9603503 2:04.12

Programmanr. 12 Meisjes, 100m wisselslag Meisjes Jeugd 2 en later
05.04.2008 - 17:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Laura Jongbloed Orca 1:26.90 9503356 1:25.19
2. Amarins Menger Orca 1:26.32 9406716 1:27.20
3. Diana Toering de vikings 1:32.85 9406472 1:29.88
4. Esther van Asma Neptunia'24 1:29.22 9302138 1:30.29
5. Ellen Oenema Orca 1:32.81 9207256 1:31.91
6. Marthe Lise Wellerobben 1:32.43 9300478 1:32.61
7. Guyonne van Berge Henegouwe de vikings NT 9400858 1:32.93
8. Kyra v.d. Heide isis 1:33.99 9301652 1:33.60
9. Joyce Druijf Afc 1:32.88 9302386 1:34.18

10. Rixt de Vos Neptunia'24 1:36.30 92-07630 1:35.46
11. Afke Luik HZ&PC Heerenveen 1:38.47 9301624 1:37.68
12. Daphne de Jong Afc 1:40.17 9302388 1:39.15

DIS Silke Lettinga HZ&PC Heerenveen 1:29.20 9305752 1:22.78
SP - Tijdens de eerste slag onder water na een dolfijnbeenslag geen schoolslag beenslag gemaakt.

DIS Tieneke Clevering Wellerobben 1:33.84 9302818 1:32.26
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Janine de Ruiter Neptunia'24 1:39.56 9401554 1:39.59
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken bij de 2e armslag.

AFGEM Wia Wijnja HZ&PC Heerenveen 1:35.34 9207114

Programmanr. 13 Jongens, 100m wisselslag Jongens Junioren 4 en later
05.04.2008 - 17:20 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Matthijs Ganzevoort HZ&PC Heerenveen 1:17.87 9305533 1:14.66
2. Albert Boersen Wellerobben 1:20.57 9204369 1:20.85
3. Nils van den Berg Orca 1:24.82 9202429 1:21.63
4. Eelco Nauta de vikings 1:27.58 9305011 1:21.92
5. Harmen Jellema Neptunia'24 1:16.10 9302623 1:23.45
6. Noud van Brummelen Neptunia'24 1:28.59 9304611 1:24.68
7. Roy Kok Wellerobben NT 9203325 1:24.80
8. Jacob Sikkes HZ&PC Heerenveen 1:25.08 9401883 1:25.19
9. Ruben Bonnema HZ&PC Heerenveen 1:25.19 9504389 1:32.87

10. Nick de Bruin de vikings NT 9305007 1:35.38
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D3 Deel 5
Heerenveen, 5.4.2008

Programmanr. 13, Jongens, 100m wisselslag, Jongens Junioren 4 en later

Rang In.tijd Tijd

DIS Alexander van Berge Henegouwe de vikings NT 9202821
AM - Gebruik maken van hulpmiddelen.

DIS Harry Bartelds Neptunia'24 1:17.06 9200047 1:14.96
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Harm Lemstra de vikings 1:22.99 9305009 1:20.97
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

DIS Jelke de Boer Neptunia'24 1:41.33 9302597 1:32.29
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Arno van Velzen de vikings 1:37.14 9301629 1:34.32
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Leendert Boersen Wellerobben 1:39.37 9303279 1:39.70
VB - Beide armen niet tezamen naar voren en/of gelijktijdig achterwaarts gebracht.

Programmanr. 19 Dames, 100m wisselslag Dames Senioren Open
05.04.2008 - 17:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Carolina Vaartjes HZ&PC Heerenveen 1:16.68 9103140 1:17.95
2. Sandra Mosselman Orca 1:19.09 8101032 1:19.79
3. Gosina van Stralen HZ&PC Heerenveen 1:21.27 8603450 1:20.70
4. Marijke de Jong HZ&PC Heerenveen 1:23.54 8805780 1:22.33
5. Margje Althuisius HZ&PC Heerenveen 1:24.67 9105566 1:22.88
6. Monique Jansma isis 1:19.18 8501420 1:23.00
7. Lisa Hottinga HZ&PC Heerenveen 1:22.83 8809546 1:24.06
8. Albertien Godthelp de vikings 1:25.28 8701346 1:25.32
9. Lonneke Oenema Orca 1:21.75 9102314 1:25.75

10. Marianne Klijnstra Neptunia'24 1:23.08 8501594 1:26.03
11. Miranda Wuring HZ&PC Heerenveen 1:26.40 9007482 1:26.60
12. Ageeth Boomsma Orca 1:27.88 7000826 1:27.47
13. Annienke Kingma HZ&PC Heerenveen 1:32.79 9107792 1:29.33
14. Jolien Bergsma HZ&PC Heerenveen NT 9100222 1:30.07
15. Miranda Mud HZ&PC Heerenveen 1:29.28 8201156 1:30.32
16. Alinda ten Hoor Afc 1:26.81 9101324 1:31.47
17. Anke van Wier Neptunia'24 1:36.67 9106234 1:33.58
18. Mariska de Jong Neptunia'24 1:31.02 9103846 1:34.36

DIS Kirsten Braak de vikings 1:24.66 9307270 1:23.95
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

DIS Ellen Waterlander HZ&PC Heerenveen 1:29.77 9103436 1:28.04
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

DIS Nancy Boomstra de vikings NT 8600416 1:28.81
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

AFGEM Yvonne Mesken Afc 1:37.69 8302702
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D3 Deel 5
Heerenveen, 5.4.2008

Programmanr. 21 Heren, 100m wisselslag Heren Senioren Open
05.04.2008 - 17:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jurgen Koops Orca NT 6300421 1:08.25
2. Bert de Jong HZ&PC Heerenveen 1:07.91 7400377 1:10.39
3. Simon Holthof HZ&PC Heerenveen 1:17.84 9106317 1:13.49
4. Siebe Postma Orca 1:12.86 6100925 1:13.56
5. Edwin Kooren de vikings NT 7501277 1:15.12
6. Rene van Dijk isis 1:17.04 8400489 1:16.31
7. Christiaan Sijbranda Neptunia'24 1:16.93 9102107 1:16.75
8. Christian Nauta de vikings NT 7201357 1:16.90
9. Lambertus Sikkes HZ&PC Heerenveen 1:17.06 8602825 1:17.65

10. Jacob Jan Koopmans HZ&PC Heerenveen 1:20.94 8801969 1:17.92
11. Reyer Frank v.d. Stege isis 1:22.65 8704601 1:19.90
12. Jesse Idema Orca 1:23.50 9107025 1:20.36

DIS Guido Sijbranda Neptunia'24 1:14.88 8703047 1:17.99
SP - Tijdens de eerste slag onder water na een dolfijnbeenslag geen schoolslag beenslag gemaakt.

NG Joeri vd Loo Neptunia'24 1:10.17 8802223
NG Jan vd Woude Neptunia'24 1:24.53 9106863

Programmanr. 22 Jongens, 25m schoolslag Jongens Minioren 4 en later
05.04.2008 - 17:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Luuk Veldman Neptunia'24 24.63 9900981 22.39
2. Daan Zwertbroek HZ&PC Heerenveen 25.13 9900463 24.10
3. Erwin Heinsius HZ&PC Heerenveen 28.44 9900695 25.96
4. Jelmer Meijer isis 27.85 9900177 27.75

Programmanr. 22 Meisjes, 25m schoolslag Meisjes Minioren 4 en later
05.04.2008 - 17:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Carmen Weistra Orca 23.25 9802148 22.64
2. Nadine Smits Orca 23.07 9801098 22.86
3. Wendy van Cleef Orca 24.53 9802760 23.36
4. Orren Smeding de vikings 24.08 0000654 23.78
5. Nienke Postma Orca 24.52 9801096 24.03
6. Myrna van Duijven isis 24.15 9900252 24.07
7. Danielle Trippenzee Orca 24.63 9802146 24.58
8. Nyna Visser Orca 26.17 9901602 25.04
9. Fenna Louwsma Orca 25.22 9901600 25.59

10. Lara de Zeeuw Orca 24.63 9802144 25.69
11. Silke Rinsma HZ&PC Heerenveen 26.50 9900732 26.27
12. Anika van der Wal Orca 26.75 9901604 26.71
13. Chiara Olde Agterhuis HZ&PC Heerenveen 27.33 9901084 26.72
14. Ilse Marije Sijpersma Neptunia'24 25.98 9901014 26.82
15. Kim Jasper Neptunia'24 25.72 9802714 27.08
16. Malinka Druyf Afc 25.77 9800418 27.12
17. Marleen Leistra Wellerobben 26.47 9801592 27.58
18. Caroline Nauta de vikings 27.85 9803148 27.98
19. Eva Lise Wellerobben 30.26 9901216 29.20
20. Monique Veenstra isis 31.69 9900254 32.91
NG Feya Boomsma Orca 23.75 9901594
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Programmanr. 24 Meisjes, 50m vrije slag Meisjes Junioren 1 en later
05.04.2008 - 17:40 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Rebecca Jansen Orca 38.24 9703490 35.53
2. Rixt Meijer HZ&PC Heerenveen 38.06 9700202 37.15
3. Carolien Baarda Orca 38.72 9704060 37.83
4. Aldith Pasveer Orca 40.25 9701398 38.28
5. Annemiek Halma de vikings 41.43 9702884 38.78
6. Simone ter Schuur HZ&PC Heerenveen 39.12 9602658 39.07
7. Marloes Drijver Orca 38.32 9605582 39.69FJ 1
8. Leona Boomsma Orca 38.53 9603630 39.69FJ 2
9. Anke Koopmans Neptunia'24 38.80 9702702 40.09

10. Anne Vlottes de vikings 38.31 9702120 40.27
11. Marrit Boekhout Orca 45.75 9604796 40.57
12. Jildou Sijtsma Orca 40.37 9704062 40.69
13. Anouk Veenstra isis 36.38 9601412 41.67
14. Birthe Sterk Neptunia'24 42.40 9703398 42.79
15. Megan van der Werf HZ&PC Heerenveen 42.21 9604820 42.85
16. Rianne de Ruiter Neptunia'24 42.91 9605150 42.95
17. Ivana van der Knaap Neptunia'24 41.06 9704026 43.25
18. Iris de Jong HZ&PC Heerenveen 42.04 9801708 43.33
19. Sanne Zijlstra Orca 44.57 9703492 44.06
20. Melissa Kamstra Neptunia'24 43.66 9605148 44.65
21. Jildou Teerenstra Wellerobben 43.51 9604306 44.84
22. Tessa Heinsius HZ&PC Heerenveen 48.69 9703610 46.26
23. Sharon Tigchelaar de vikings 48.06 9605346 46.57
24. Heleen Visser Neptunia'24 42.70 9703414 46.65
25. Eeke Bastiaansen Afc 51.42 9701256 47.18
26. Inge Rooks isis 45.43 9602622 48.39
27. Henriette Lemstra de vikings 51.66 9605344 49.56
28. Rixt Schroder isis 49.28 9604794 51.24
29. Anouk van Duijven isis 49.28 9800888 53.25

AFGEM Zöe van Huit HZ&PC Heerenveen 49.30 9604472
AFGEM Sarenha van den Brug isis 46.99 9604790

NG Rhyanne Westra Neptunia'24 49.22 9603028
NG Afke Wiersma Neptunia'24 NT 9605152

Programmanr. 26 Jongens, 50m vrije slag Jongens Minioren 6 en later
05.04.2008 - 17:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Denny Olde Agterhuis HZ&PC Heerenveen 37.79 9801235 35.17
2. Thomas de Boer Wellerobben 38.46 9603127 37.12
3. Zino Holwerda Orca 38.97 9700975 38.66
4. Bram van der Sar Orca 42.76 9603871 38.78
5. Dirk Bos de vikings 38.03 9702111 39.91
6. Niels Visser HZ&PC Heerenveen 43.25 9702251 40.58
7. Dennis Rauwerda Orca 44.05 9603517 40.69
8. Hidde Zijlstra Orca 45.89 9700473 42.03
9. Mark Bartelds Neptunia'24 41.83 9801459 42.45

10. Arend Toering de vikings 40.31 9703183 42.48
11. Carlo Ruiz HZ&PC Heerenveen 42.38 9802549 43.09
12. Anton Bouma Wellerobben 46.19 9601417 46.81
13. Allard Veenstra Afc NT 9703453 48.38
14. Pascal de Jong Afc 48.50 9700415 48.71
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D3 Deel 5
Heerenveen, 5.4.2008

Programmanr. 26, Jongens, 50m vrije slag, Jongens Minioren 6 en later

Rang In.tijd Tijd

15. Mart Oenema isis 1:01.81 9800693 1:05.09
16. Jelmer Veenstra isis 1:03.07 9800695 1:06.15
NG Robin van der Akker Neptunia'24 44.44 9802103
NG Stuart Vis Orca 39.51 9702991

Programmanr. 27 Meisjes, 50m schoolslag Meisjes Junioren 3 en later
05.04.2008 - 17:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Stephanie Omogun HZ&PC Heerenveen 42.45 9401128 40.87
2. Lenneke Muggen HZ&PC Heerenveen 43.27 9500128 41.82
3. Mariska Terpstra Orca NT 9506152 45.98
4. Mandy Groszpietsch de vikings 46.32 9505368 46.85
5. Melissa Nauta de vikings 47.89 9602388 47.28
6. Vera Lettinga Orca 45.93 9406258 47.63
7. Shari v.d. Heide isis 48.18 9505722 48.37
8. Riemke Ipema HZ&PC Heerenveen 46.86 9403824 48.95
9. Nikki Jepkema Orca 49.32 9505956 49.06

10. Susanne Smit Neptunia'24 51.03 9502468 50.75
11. Eva Teunissen HZ&PC Heerenveen 52.84 9505484 51.13
12. Pauline Bouma Wellerobben 50.91 9401296 52.14
13. Tessa van Dijk isis 51.88 9401252 53.09
14. Anna Bruins Afc 52.63 9601232 55.12
15. Rozemarijn Coenen de vikings 54.34 9605072 55.68

DIS Marjet de Boer HZ&PC Heerenveen 46.49 9505810 46.44
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken bij de 2e armslag.

Programmanr. 28 Jongens, 50m schoolslag Jongens Junioren 2 en later
05.04.2008 - 17:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jacob Sikkes HZ&PC Heerenveen 41.08 9401883 41.69
2. Tiemen Jansen de vikings 42.87 9404189 43.12
3. Rick Halma de vikings NT 9505121 47.59
4. Marc de Vries HZ&PC Heerenveen 46.86 9500381 47.66
5. Ruben Bonnema HZ&PC Heerenveen 49.80 9504389 47.83
6. Jurgen Veltman de vikings 47.10 9405415 47.86
7. Harry Westers de vikings 49.05 9504869 50.88
8. Arnoud Cornel de vikings 53.34 9404187 53.10
9. Mark Tolboom Afc 55.54 9602969 56.89

10. Rutger van den Brug isis 1:06.35 9603503 1:10.33
DIS Robbert de Bruijn HZ&PC Heerenveen 48.72 9402825 46.31

SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken bij de 2e armslag.
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Programmanr. 30 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Jeugd 2 en later
05.04.2008 - 17:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Laura Jongbloed Orca 1:26.79 9503356 1:24.12
2. Silke Lettinga HZ&PC Heerenveen 1:29.65 9305752 1:24.62
3. Kelly de Jong HZ&PC Heerenveen 1:31.57 9501920 1:25.63
4. Amarins Menger Orca 1:30.37 9406716 1:29.46
5. Jeltsje Ipema HZ&PC Heerenveen 1:29.72 9600942 1:30.37
6. Afke Luik HZ&PC Heerenveen 1:47.97 9301624 1:32.08
7. Ellen Oenema Orca 1:33.44 9207256 1:32.29
8. Esther van Asma Neptunia'24 1:37.25 9302138 1:33.54
9. Rixt de Vos Neptunia'24 NT 92-07630 1:37.44

10. Joyce Druijf Afc 1:40.52 9302386 1:41.15
11. Marthe Lise Wellerobben NT 9300478 1:41.83
12. Tieneke Clevering Wellerobben 1:38.11 9302818 1:42.17
13. Janine de Ruiter Neptunia'24 1:48.51 9401554 1:44.34
14. Daphne de Jong Afc 1:58.30 9302388 1:55.65

DIS Diana Toering de vikings 1:38.11 9406472
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel.

DIS Guyonne van Berge Henegouwe de vikings NT 9400858 1:33.06
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

DIS Kyra v.d. Heide isis 1:35.58 9301652 1:34.28
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

DIS Marjolein Atsma Orca 1:57.25 9505300 1:42.18
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

AFGEM Wia Wijnja HZ&PC Heerenveen 1:53.00 9207114

Programmanr. 32 Jongens, 100m rugslag Jongens Junioren 4 en later
05.04.2008 - 18:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Harry Bartelds Neptunia'24 1:24.42 9200047 1:19.42
2. Harm Lemstra de vikings 1:21.72 9305009 1:20.22
3. Matthijs Ganzevoort HZ&PC Heerenveen 1:20.19 9305533 1:20.59
4. Harmen Jellema Neptunia'24 1:23.41 9302623 1:22.53
5. Jacob Sikkes HZ&PC Heerenveen 1:35.85 9401883 1:24.31
6. Nils van den Berg Orca 1:23.80 9202429 1:24.56
7. Eelco Nauta de vikings 1:44.31 9305011 1:25.15
8. Albert Boersen Wellerobben 1:24.23 9204369 1:26.25
9. Roy Kok Wellerobben 1:32.15 9203325 1:28.39

10. Noud van Brummelen Neptunia'24 1:43.40 9304611 1:29.53
11. Jelke de Boer Neptunia'24 1:50.25 9302597 1:36.86
12. Arno van Velzen de vikings 1:38.06 9301629 1:39.30
13. Marc de Vries HZ&PC Heerenveen 1:35.08 9500381 1:43.48
14. Leendert Boersen Wellerobben 1:46.56 9303279 1:47.18

DIS Nick de Bruin de vikings NT 9305007 1:38.29
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

DIS Alexander van Berge Henegouwe de vikings NT 9202821 1:44.85
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
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Programmanr. 35 Dames, 50m vrije slag Dames Senioren Open
05.04.2008 - 18:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Gosina van Stralen HZ&PC Heerenveen 30.44 8603450 30.71
2. Carolina Vaartjes HZ&PC Heerenveen 30.33 9103140 30.88
3. Marijke de Jong HZ&PC Heerenveen 31.38 8805780 31.13
4. Sandra Mosselman Orca 31.37 8101032 31.34
5. Kirsten Braak de vikings 33.80 9307270 32.78
6. Lonneke Oenema Orca 31.25 9102314 33.50FJ 1
7. Monique Jansma isis 31.64 8501420 33.50FJ 2
8. Lisa Hottinga HZ&PC Heerenveen 32.86 8809546 33.69
9. Nancy Boomstra de vikings 34.33 8600416 34.21

10. Ageeth Boomsma Orca 33.36 7000826 34.41
11. Margje Althuisius HZ&PC Heerenveen 34.10 9105566 34.56
12. Albertien Godthelp de vikings 34.15 8701346 34.74
13. Miranda Mud HZ&PC Heerenveen 34.55 8201156 34.99
14. Marianne Klijnstra Neptunia'24 32.22 8501594 35.34
15. Ellen Waterlander HZ&PC Heerenveen 34.82 9103436 35.46
16. Miranda Wuring HZ&PC Heerenveen 34.61 9007482 35.47
17. Anke van Wier Neptunia'24 36.24 9106234 36.03
18. Annienke Kingma HZ&PC Heerenveen 36.50 9107792 36.15
19. Alinda ten Hoor Afc 33.72 9101324 36.57
20. Jolien Bergsma HZ&PC Heerenveen 33.46 9100222 36.61
21. Mariska de Jong Neptunia'24 36.46 9103846 37.87

AFGEM Yvonne Mesken Afc NT 8302702

Programmanr. 36 Heren, 50m vrije slag Heren Senioren Open
05.04.2008 - 18:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Bert de Jong HZ&PC Heerenveen 27.32 7400377 27.37
2. Jurgen Koops Orca NT 6300421 27.60
3. Guido Sijbranda Neptunia'24 28.51 8703047 28.50FJ 1
4. Edwin Kooren de vikings 28.09 7501277 28.50FJ 2
5. Simon Holthof HZ&PC Heerenveen 28.22 9106317 28.51
6. Christian Nauta de vikings 29.22 7201357 29.46
7. Christiaan Sijbranda Neptunia'24 29.33 9102107 29.57
8. Rene van Dijk isis 29.95 8400489 29.81
9. Siebe Postma Orca 29.95 6100925 30.10

10. Reyer Frank v.d. Stege isis 29.80 8704601 30.69
11. Lambertus Sikkes HZ&PC Heerenveen 29.20 8602825 31.62
12. Jesse Idema Orca 32.11 9107025 31.67

NG.ZA Jacob Jan Koopmans HZ&PC Heerenveen 29.39 8801969
NG Joeri vd Loo Neptunia'24 27.78 8802223
NG Jan vd Woude Neptunia'24 29.77 9106863
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Programmanr. 37 Jongens, 4 x 50m vrije slag Jongens Junioren 2 en later
05.04.2008 - 18:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. de vikings 1 de vikings 2:19.85 2:18.18
DIS HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 2:24.58

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

Programmanr. 38 Alle, 4 x 25m schoolslag Mix Minioren 4 en later
05.04.2008 - 18:20 (1j, 1m, 1j, 1m) Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 1:33.47 1:34.69
2. isis 1 isis 1:47.74 1:53.47

Programmanr. 39 Alle, 8 x 50m vrije slag Mix
05.04.2008 - 18:20 (1j, 1m, 1j, 1m, 1j, 1m, 1j, 1m) Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. HZ&PC Heerenveen 1 HZ&PC Heerenveen 4:08.75 4:08.67
2. de vikings 1 de vikings 4:21.90 4:25.40
3. Neptunia'24 1 Neptunia'24 4:26.87 4:32.00
4. Orca 1 Orca 4:43.43 4:36.69

DIS HZ&PC Heerenveen 2 HZ&PC Heerenveen 4:27.53 4:41.42
ED - De estafette niet gezwommen conform de opgegeven startvolgorde.

DIS isis 1 isis 5:21.24 5:18.14
EF - Een ander ploeglid te water gegaan voordat alle ploegen de wedstrijd hebben beëindigd.


