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Verenigingscompetitie - deel 2 = A/B/C klasse
Leeuwarden, 15 november 2008

Programmanr. 1 Jongens, 4 x 200m vrije slag Jongens Junioren 4 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Programmanr. 2 Jongens, 4 x 100m vrije slag Jongens Junioren 4 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Orca 1 Orca 3:53.62 3:53.37
Myrdin Willemse 95 1:02.52 Gijs Gertsen 93
Sven Alkema 93 Jorke Willemse 93

2. de Vikings 1 de Vikings 4:20.26 4:13.19
Rick Halma 95 1:05.02 Harm Lemstra 93
Tiemen Jansen 94 Willem Kees Roos 94

3. de Granaet 1 de Granaet 4:31.37 4:22.00
Robin de Joode 96 1:05.39 Marnick Bloem 94
Sander Verkaik 94 Henk-Jan Verkaik 93

Programmanr. 3 4 x 50m vrije slagMeisjes Junioren 1 e.l. en Jongens Minioren 6 e.l.
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Orca 1 Orca 2:14.93 2:13.40
Jelmer Postma 97 34.10 Daniel Borghardt 97
Aldith Pasveer 97 Marre Zandringa 97

Programmanr. 4 Dames, 400m wisselslag Dames Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m 300m 400m

1. Marloes Oldenburg Orca 4:56.17 8803218 5:05.58
2. Ilse Kraaijeveld Orca 5:20.00 9002110 5:06.50

Programmanr. 5 Dames, 200m wisselslag Dames Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Angelique Boersma de Vikings 2:36.91 8001586 2:37.91
2. Gerbranda Beijaard de Granaet 2:35.92 9000272 2:42.17
3. Femke de Jong de Granaet 2:51.27 9306390 2:44.68
4. Jolien Bleichrodt de Vikings 2:47.69 9203650 2:53.68
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Verenigingscompetitie - deel 2 = A/B/C klasse
Leeuwarden, 15 november 2008

Programmanr. 6 Heren, 100m vlinderslag Heren Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Michiel Punter Orca 59.96 8401823 59.78
2. Vincent van Iperen Orca 1:01.58 9106179 1:02.31
3. Thomas Veltman de Granaet 1:03.29 9201355 1:04.71
4. Frank Balk Orca 1:06.34 8600115 1:06.94
5. Kevin Visser Orca 1:10.24 9006239 1:08.32
6. Marco Brouwer de Vikings 1:11.49 8600473 1:11.47
7. Henk-Jan Verkaik de Granaet 1:20.19 9305447 1:14.34

Programmanr. 7 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Joyce Duurken Orca 1:17.02 9205938 1:16.87
2. Wendan Poelstra Orca 1:20.00 9102496 1:17.24
3. Eline Ligthart de Vikings 1:28.01 9301706 1:30.93
4. Inge Zijlstra de Granaet 1:32.91 9301736 1:31.44
5. Soraya Visser de Granaet 1:31.87 9302732 1:32.48
6. Merel Weysenfeld de Vikings 1:35.20 9404110 1:36.16

Programmanr. 8 Jongens, 400m vrije slag Jongens Jeugd 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m 300m 400m

1. Jorke Willemse Orca 4:15.90 9301977 1:00.89 4:16.41
2. Gijs Gertsen Orca 4:34.14 9303485 1:06.06 4:42.88
3. Daniel Pedro Orca 5:09.00 9107027 1:15.58 5:28.09
4. Tom Vermeeren Orca 5:23.30 9202431 1:14.47 5:33.42

Programmanr. 9 Jongens, 200m vrije slag Jongens Jeugd 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Micheal Westers de Vikings 2:04.65 9204263 2:04.04
2. Jappie Jongsma de Granaet 2:13.06 9204249 2:17.12
3. Symen de Jong de Granaet 2:21.23 9106979 2:19.34
4. Harm Lemstra de Vikings 2:26.78 9305009 2:22.00

Programmanr. 10 Meisjes, 200m rugslag Meisjes Jeugd 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Ankie van der Meer Orca 2:38.71 9300504 2:37.16
2. Rianne Hartman Orca 2:45.32 9501462 2:41.31
3. Jessie Smeding Orca 2:45.29 9504528 2:44.69
4. Evelien van Ruiten Orca 2:49.27 9602924 2:45.96
5. Kirsten Braak de Vikings NT 9307270 3:01.80
6. Kim Vlottes de Vikings 3:06.02 9404596 3:02.82
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Verenigingscompetitie - deel 2 = A/B/C klasse
Leeuwarden, 15 november 2008

Programmanr. 10, Meisjes, 200m rugslag, Meisjes Jeugd 2 en later

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

AFGEM Astrid Dijkstra de Vikings 3:12.49 9403662

Programmanr. 11 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Jeugd 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Marissa Lindemulder de Granaet 1:20.63 9306392 1:16.79
2. Ilse Dammer de Granaet 1:25.29 9403130 1:24.41

Programmanr. 12 Jongens, 100m vlinderslag Jongens Junioren 4 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Willem Kees Roos de Vikings 1:09.32 9402693 1:10.11
2. Sander Verkaik de Granaet 1:25.47 9404057 1:25.23
3. Brian List Orca 1:20.30 9306443 1:25.79
4. Tiemen Jansen de Vikings NT 9404189 1:26.35
5. Eelco Nauta de Vikings NT 9305011 1:32.93
6. Marnick Bloem de Granaet NT 9404627 1:36.06

DIS Sven Alkema Orca 1:16.38 9303083 1:15.06
VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.

Programmanr. 13 Dames, 50m schoolslag Dames Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marloes Oldenburg Orca 35.06 8803218 36.02
2. Ilse Kraaijeveld Orca 36.50 9002110 36.25
3. Angelique Boersma de Vikings 37.87 8001586 38.69
4. Jolien Bleichrodt de Vikings 39.02 9203650 39.56
5. Gerbranda Beijaard de Granaet 38.85 9000272 40.43
6. Marianne van der Zee de Granaet 43.37 9305648 42.57
7. Viki Boviatsis Orca 42.00 8700538 44.53

Programmanr. 14 Heren, 200m vrije slag Heren Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Vincent van Iperen Orca 1:59.19 9106179 1:58.71
2. Michiel Punter Orca 2:01.76 8401823 2:04.47
3. Marco Brouwer de Vikings 2:09.39 8600473 2:09.47
4. Thomas Veltman de Granaet 2:09.12 9201355 2:11.28
5. Kevin Visser Orca 2:12.24 9006239 2:13.82
6. Frank Balk Orca 2:11.36 8600115 2:14.18
7. Arjen Thomas Orca 2:15.00 8603075 2:14.87
8. Henk-Jan Verkaik de Granaet 2:16.33 9305447 2:28.99
9. Elmar Veenstra de Granaet 2:47.38 9007083 2:40.59
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Verenigingscompetitie - deel 2 = A/B/C klasse
Leeuwarden, 15 november 2008

Programmanr. 15 Meisjes, 200m wisselslag Meisjes Junioren 3 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Femke Leenstra Orca 2:38.51 9503038 2:30.72
2. Liza Salverda Orca 2:40.91 9500570 2:42.66
3. Rixt Wilbers de Granaet 2:54.93 9503480 2:44.70
4. Cynthia Verkaik de Granaet 2:50.50 9601288 2:45.22
5. Freya Holwerda Orca 2:54.54 9502780 2:45.91
6. Claudia Hacke Orca 2:56.10 9602936 2:52.65
7. Mirthe Alkema Orca 3:00.38 9603616 2:55.97
8. Melissa Nauta de Vikings 3:43.60 9602388 2:58.15
9. Esther Visser de Vikings 3:10.48 9700544 3:01.68

10. Tineke Nicolai de Granaet 3:20.99 9603032 3:10.09
11. Annemiek Meulenbeld de Granaet 3:16.32 9506230 3:13.95

DIS Annette van Dolder de Granaet 3:10.95 9501880
AF - Niet de aangegeven afstand gezwommen (geen tijd noteren).

Programmanr. 16 Jongens, 100m vrije slag Jongens Junioren 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Myrdin Willemse Orca 1:03.70 9500951 1:01.86
2. Robin de Joode de Granaet 1:06.48 9601371 1:06.18
3. Rick Halma de Vikings 1:05.36 9505121 1:06.37
4. Pieter Ytsma Orca 1:08.73 9501809 1:06.48
5. Vincent Visser Orca 1:11.65 9502197 1:11.18
6. Jens Kuitert Orca 1:10.37 9603891 1:11.53

Programmanr. 17 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Minioren 4,5, Junioren 1
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Marre Zandringa Orca 1:16.11 9701136 1:14.79
2. Aldith Pasveer Orca 1:27.50 9701398 1:27.96
3. Martine van der Sluis de Vikings 1:29.10 9702888 1:28.34
4. Carolien Baarda Orca 1:33.17 9704060 1:28.69
5. Annemiek Halma de Vikings 1:53.63 9702884 1:37.00
6. Meike Holdinga de Granaet 1:34.94 9802602 1:37.41
7. Rixt-Nynke Zijlstra de Granaet 1:44.96 9801456 1:39.69
8. Mirthe Offenga de Vikings NT 9901874 1:45.35

Programmanr. 18 Jongens, 50m schoolslag Jongens Minioren 4,5,6
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marcel van der Heide de Vikings 44.09 9701503 43.27
2. Jelmer Postma Orca 48.08 9701631 47.41
3. Daniel Borghardt Orca 48.80 9700973 48.28
4. Zino Holwerda Orca 50.42 9700975 50.24
5. Kevin de Joode de Granaet 52.32 9800371 51.45
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Verenigingscompetitie - deel 2 = A/B/C klasse
Leeuwarden, 15 november 2008

Programmanr. 19 Dames, 200m vrije slag Dames Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Ilse Kraaijeveld Orca 2:08.12 9002110 2:06.16
2. Marloes Oldenburg Orca 2:04.26 8803218 2:06.26
3. Angelique Boersma de Vikings 2:04.71 8001586 2:19.34
4. Femke de Jong de Granaet 2:27.00 9306390 2:24.85
5. Viki Boviatsis Orca 2:32.97 8700538 2:28.94
6. Marianne van der Zee de Granaet 2:36.54 9305648 2:31.85
7. Jolien Bleichrodt de Vikings 2:27.36 9203650 2:35.76

Programmanr. 20 Heren, 50m schoolslag Heren Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Vincent van Iperen Orca 32.88 9106179 32.55
2. Thomas Veltman de Granaet 32.53 9201355 33.06
3. Kevin Visser Orca 34.00 9006239 34.28
4. Frank Balk Orca 35.02 8600115 35.69
5. Arjen Thomas Orca 34.10 8603075 37.70
6. Elmar Veenstra de Granaet 39.40 9007083 38.57
7. Marco Brouwer de Vikings 38.98 8600473 39.88

Programmanr. 21 Dames, 400m vrije slag Dames Senioren 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m 300m 400m

1. Wendan Poelstra Orca 4:40.00 9102496 4:32.43
2. Simone van der Wal Orca 5:20.00 9104636 5:02.63
3. Joyce Duurken Orca 5:26.00 9205938 5:18.91

Programmanr. 22 Dames, 200m vrije slag Dames Senioren 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Eline Ligthart de Vikings 2:25.03 9301706 2:25.02
2. Inge Zijlstra de Granaet 2:28.12 9301736 2:28.96
3. Merel Weysenfeld de Vikings 2:45.71 9404110 2:41.19
4. Soraya Visser de Granaet 2:41.43 9302732 2:45.88

Programmanr. 23 Jongens, 100m schoolslag Jongens Jeugd 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Jorke Willemse Orca 1:06.76 9301977 1:07.32
2. Gijs Gertsen Orca 1:13.14 9303485 1:15.75
3. Jappie Jongsma de Granaet 1:12.28 9204249 1:16.20
4. Micheal Westers de Vikings 1:17.28 9204263 1:19.84
5. Tom Vermeeren Orca 1:18.83 9202431 1:19.92
6. Harm Lemstra de Vikings 1:34.81 9305009 1:22.08
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Verenigingscompetitie - deel 2 = A/B/C klasse
Leeuwarden, 15 november 2008

Programmanr. 23, Jongens, 100m schoolslag, Jongens Jeugd 2 en later

Rang In.tijd 50m 100m

7. Daniel Pedro Orca 1:28.05 9107027 1:23.95
8. Symen de Jong de Granaet 1:28.61 9106979 1:26.78

Programmanr. 24 Meisjes, 100m vlinderslag Meisjes Jeugd 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Jessie Smeding Orca 1:12.30 9504528 1:12.74
2. Evelien van Ruiten Orca 1:21.07 9602924 1:17.46
3. Ankie van der Meer Orca 1:13.89 9300504 1:19.00
4. Rianne Hartman Orca 1:21.93 9501462 1:21.22
5. Marissa Lindemulder de Granaet 1:27.91 9306392 1:24.23
6. Ilse Dammer de Granaet 1:26.52 9403130 1:26.10
7. Kim Vlottes de Vikings 1:33.00 9404596 1:30.37
8. Kirsten Braak de Vikings NT 9307270 1:38.09

AFGEM Astrid Dijkstra de Vikings 1:46.71 9403662

Programmanr. 25 Jongens, 200m rugslag Jongens Junioren 4 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Willem Kees Roos de Vikings 2:25.08 9402693 2:21.12
2. Sven Alkema Orca 2:20.61 9303083 2:26.62
3. Brian List Orca 2:36.00 9306443 2:53.59
4. Eelco Nauta de Vikings NT 9305011 2:54.17

DIS Tiemen Jansen de Vikings 3:07.57 9404189 2:58.29
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 26 Jongens, 100m rugslag Jongens Junioren 4 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Sander Verkaik de Granaet 1:29.16 9404057 1:23.99
DIS Marnick Bloem de Granaet 1:23.41 9404627 1:22.92

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 27 Dames, 100m vlinderslag Dames Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Marloes Oldenburg Orca 1:04.05 8803218 1:04.42
2. Ilse Kraaijeveld Orca 1:10.41 9002110 1:07.76
3. Angelique Boersma de Vikings 1:11.98 8001586 1:14.98
4. Gerbranda Beijaard de Granaet 1:11.36 9000272 1:17.31
5. Marianne van der Zee de Granaet 1:23.75 9305648 1:22.13
6. Jolien Bleichrodt de Vikings 1:24.49 9203650 1:28.23
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Verenigingscompetitie - deel 2 = A/B/C klasse
Leeuwarden, 15 november 2008

Programmanr. 28 Heren, 400m wisselslag Heren Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m 300m 400m

1. Vincent van Iperen Orca 4:43.89 9106179 4:38.28
2. Michiel Punter Orca 5:00.00 8401823 5:09.06
3. Kevin Visser Orca 5:40.13 9006239 5:27.28

Programmanr. 29 Heren, 200m wisselslag Heren Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Henk-Jan Verkaik de Granaet 2:38.78 9305447 2:32.11
2. Marco Brouwer de Vikings 2:32.74 8600473 2:32.93
3. Elmar Veenstra de Granaet NT 9007083 2:58.09

Programmanr. 30 Meisjes, 100m vrije slag Meisjes Junioren 3 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Femke Leenstra Orca 1:01.66 9503038 1:00.59
2. Freya Holwerda Orca 1:05.83 9502780 1:06.62
3. Claudia Hacke Orca 1:08.15 9602936 1:06.93
4. Cynthia Verkaik de Granaet 1:08.00 9601288 1:07.79
5. Rixt Wilbers de Granaet 1:09.10 9503480 1:08.44
6. Liza Salverda Orca 1:08.33 9500570 1:09.86
7. Annemiek Meulenbeld de Granaet 1:12.86 9506230 1:11.12
8. Mirthe Alkema Orca 1:15.28 9603616 1:11.42
9. Esther Visser de Vikings 1:13.59 9700544 1:14.36

10. Annette van Dolder de Granaet 1:13.74 9501880 1:18.22
11. Melissa Nauta de Vikings 1:17.89 9602388 1:18.89
12. Tineke Nicolai de Granaet 1:16.28 9603032 1:19.86

Programmanr. 31 Jongens, 200m wisselslag Jongens Junioren 2 en later
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Robin de Joode de Granaet 2:42.18 9601371 2:41.66
2. Pieter Ytsma Orca 2:52.55 9501809 2:46.82
3. Myrdin Willemse Orca 2:56.29 9500951 2:53.60
4. Rick Halma de Vikings NT 9505121 2:57.94
5. Vincent Visser Orca 3:13.89 9502197 3:07.24
6. Jens Kuitert Orca 3:27.03 9603891 3:13.51
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Verenigingscompetitie - deel 2 = A/B/C klasse
Leeuwarden, 15 november 2008

Programmanr. 32 Meisjes, 50m schoolslag Meisjes Minioren 4,5, Junioren 1
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Marre Zandringa Orca 39.28 9701136 38.89
2. Martine van der Sluis de Vikings 43.66 9702888 42.21
3. Carolien Baarda Orca 46.36 9704060 46.22
4. Annemiek Halma de Vikings 49.07 9702884 49.39
5. Meike Holdinga de Granaet 50.95 9802602 49.73
6. Rixt-Nynke Zijlstra de Granaet 55.83 9801456 53.01
7. Mirthe Offenga de Vikings 56.63 9901874 59.06

AFGEM Aldith Pasveer Orca 48.67 9701398

Programmanr. 33 Jongens, 100m rugslag Jongens Minioren 4,5,6
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m

1. Marcel van der Heide de Vikings 1:22.30 9701503 1:22.25
2. Jelmer Postma Orca 1:29.50 9701631 1:26.13
3. Daniel Borghardt Orca 1:32.98 9700973 1:27.95
4. Kevin de Joode de Granaet 1:28.93 9800371 1:28.65
5. Zino Holwerda Orca 1:40.23 9700975 1:38.57

Programmanr. 34 Dames, 4 x 100m vrije slag Dames Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Orca 1 Orca 3:58.17 3:59.72
Wendan Poelstra 91 1:01.07 Marloes Oldenburg 88
Femke Leenstra 95 Ilse Kraaijeveld 90

2. de Granaet 1 de Granaet 4:24.02 4:26.59
Femke de Jong 93 1:06.02 Marissa Lindemulder 93
Inge Zijlstra 93 Gerbranda Beijaard 90

3. Orca 2 Orca 4:22.51 4:27.60
Freya Holwerda 95 1:09.28 Simone van der Wal 91
Ankie van der Meer 93 Jessie Smeding 95

4. de Vikings 1 de Vikings 4:29.05 4:32.64
Kim Vlottes 94 1:13.40 Jolien Bleichrodt 92
Eline Ligthart 93 Angelique Boersma 80

Programmanr. 35 Heren, 4 x 100m wisselslag Heren Senioren Open
15-11-2008 Resultaten

Rang In.tijd Tijd
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Verenigingscompetitie - deel 2 = A/B/C klasse
Leeuwarden, 15 november 2008

Programmanr. 35, Heren, 4 x 100m wisselslag

1. Orca 1 Orca 4:08.83 4:08.83
Michiel Punter 84 1:03.40 Vincent van Iperen 91
Jorke Willemse 93 Arjen Thomas 86

2. Orca 2 Orca 4:25.94 4:32.69
Sven Alkema 93 1:07.12 Kevin Visser 90
Gijs Gertsen 93 Frank Balk 86

3. de Vikings 1 de Vikings 4:37.06 4:33.22
Willem Kees Roos 94 1:04.03 Marco Brouwer 86
Harm Lemstra 93 Micheal Westers 92

4. de Granaet 1 de Granaet 4:33.07 4:35.87
Henk-Jan Verkaik 93 1:11.67 Thomas Veltman 92
Jappie Jongsma 92 Symen de Jong 91


