Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 1

Heren, 4 x 50m vrije slag

alg. leeftijdsgroep

26-11-2011-17:00 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
de Granaet 1 de Granaet 2:12.36 2:17.14
Susan Holwerda 96 36.19 Jeldau Andringa 94
Jens Holdinga 95 Douwe-Jan Geelhoed 91
de Granaet 2 de Granaet 2:25.06 2:27.55
Chris Groeneveld 96 30.52 Durk-Jan de Vries 98
Sieberen Adema 00 Dimitri van der Galien 97
F.zZC'541 F.Z.C.'54 2:44.45 2:36.54
Lummigje Bottema 97 41.51 Roel Jan van Zonneveld 99
Bart van Wijk 96 Jannie Rienks 98
F.Z.C.'542 F.Z.C.'54 3:04.36 2:43.61
Bas Kochx 99 44.45 Dagmar Bosch 98
Rjimke Bottema 99 ldzard Schiphof 96
Wetterwille 1 Wetterwille 2:51.91 2:48.49
Reinout Beerda 00 41.97 Niels de Boer 99
Douwina Woudwijk 99 Cecilia Hoekstra 98
F.Z.C.'543 F.Z.C.'54 3:51.22 3:22.72
Jennifer Hoekstra 00 50.02 Houkje Aardema 00
Remco Rodenhuis 98 Tjesse Bottema 99
Orcal Orca NT 3:32.70
Tim Zoethout 00 51.60 Timo Wijma 01
Isabelle Kooistra 01 Maryse van 't Geloof 98
Programmanr. 2 25m rugslag Minioren 1 en 2
26-11-2011-17:10 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
Minioren 1 en 2
1. Thomas Vincent Dijk de Granaet NT 200400483 25.00
2. Merle Stavorinus Zpd 26.85 200400138 26.07
3. Lieke Visser de Granaet NT 200400666 26.16
4. Kyravan Ligtenberg Wetterwille 27.84 200400206 29.09
5. Nora Weerman Orca NT 200400620 29.69
6. Clayton van 't Geloof Orca NT 200400419 30.21
7. Ellis Talma Orca 32.37  Odetaag 30.81
8. Femke Feenstra Orca NT  Odffeag 31.20
9. Magreet Bosch Zpd NT 200400470 31.40
10. Jarno Mulder Orca NT 200400421 31.44
11. Thomas Haitsma F.Z.C.'54 NT 200500037 43.47
Minioren 1 en 2, Jongens
1. Thomas Vincent Dijk de Granaet NT 200400483 25.00
2. Clayton van 't Geloof Orca NT 200400419 30.21
3. Jarno Mulder Orca NT 200400421 31.44
4. Thomas Haitsma F.Z.C.'54 NT 200500037 43.47
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Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 2, 25m rugslag

Minioren 1 en 2, Meisjes

1. Merle Stavorinus Znd 26.85 200400138 26.07
2. Lieke Visser de Granaet NT 200400666 26.16
3. Kyravan Ligtenberg Wetterwille 27.84 200400206 29.09
4. Nora Weerman Orca NT 200400620 29.69
5. Ellis Talma Orca 32.37 Odetaag 30.81
6. Femke Feenstra Orca NT  Odffeag 31.20
7. Magreet Bosch Zd NT 200400470 31.40
Programmanr. 3 25m vrije slag Minioren 3 en 4
26-11-2011 -17:10 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
Minioren 3 en 4
1. Jan Sytze Heegstra Orca 22.03 200202025 18.96
2. Joel Malda Orca 22.30 200301017 19.14
3. Lisanne de Vries F.Z.C.54 22.24 200300618 20.38
4. Frederik Adema de Granaet 20.72 200300253 20.39
5. Xander Groeneveld de Granaet 25.09 200200641 20.75
6. Rianne Engbringhof F.Z.C.'54 NT 200202148 20.81
7. Liya Jansen Wetterwille 21.15 200201502 20.88
8. Marijke Cnossen Orca NT  02mcnag 21.39
9. Vincent Horsthuis de Granaet 21.94 200300247 21.65
10. Danny Veenstra Zpd 20.89 200201011 21.73
11. Wilem Vonk Wetterwille NT 200301233 22.11
12. Steyn Potma F.Z.C.'54 22.57 200300439 22.20
13. Douwe Smit de Granaet 23.60 200300345 22.47
14. Sanne de Vries Orca NT  02svrag 23.15
15. Lotte van Hof de Granaet 24.83 200202640 23.40
16. Maico Langhout F.Z.C.'54 NT 200202215 23.43
17. Herman Wiegersma de Granaet NT 200202245 24.32
18. Tove Beltman Orca NT  03tobe 25.50
19. Marijne van der Veen Orca 24.38 200300960 2551
20. Marissa Engbringhof F.Z.C.'54 29.69 200300638 25.60
21. Berber de Vries F.Z.C.'54 28.59 200300644 26.61
22. Talitha Gatsonides Zpd 27.15 200300826 27.07
23. Raditja Leutscher Orca 2793  02rleag 27.81
24. Lisanne Haitsma F.Z.C.'54 25.81 200201702 27.82
25. Jouke Jilderda Wetterwille 33.64 200300591 29.07
26. Cris Smid Zpd 31.36 200200663 30.16
27. Annemarie de Bruin Znd 34.48 200300468 31.65
28. Roel de Boer Wetterwille 40.57 200301231 34.44
29. Jordy Boonstra Orca NT  03jboag 35.42
AFGEM Joas Wijma Orca NT  O3jwiag
Minioren 3 en 4, Jongens
1. Jan Sytze Heegstra Orca 22.03 200202025 18.96
2. Joel Malda Orca 22.30 200301017 19.14
3. Frederik Adema de Granaet 20.72 200300253 20.39
4. Xander Groeneveld de Granaet 25.09 200200641 20.75
5. Vincent Horsthuis de Granaet 21.94 200300247 21.65
6. Danny Veenstra Zpd 20.89 200201011 21.73
7. Wilem Vonk Wetterwille NT 200301233 22.11
8. Steyn Potma F.Z.C.'54 22.57 200300439 22.20
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Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 3, Jongens, 25m vrije slag, Minioren 3 en 4

Rang In.tijd Tijd

9. Douwe Smit de Granaet 23.60 200300345 22.47

10. Maico Langhout F.Z.C.'54 NT 200202215 23.43

11. Herman Wiegersma de Granaet NT 200202245 24.32

12. Tove Beltman Orca NT  03tobe 25.50

13. Raditja Leutscher Orca 2793 02rleag 27.81

14. Jouke Jilderda Wetterwille 33.64 200300591 29.07

15. Cris Smid Zd 31.36 200200663 30.16

16. Roel de Boer Wetterwille 40.57 200301231 34.44

17. Jordy Boonstra Orca NT  03jboag 35.42

AFGEM Joas Wijma Orca NT  O3jwiag
Minioren 3 en 4, Meisjes

1. Lisanne de Vries F.Z.C.'54 22.24 200300618 20.38

2. Rianne Engbringhof F.Z.C.'54 NT 200202148 20.81

3. Liya Jansen Wetterwille 21.15 200201502 20.88

4. Marijke Cnossen Orca NT  02mcnag 21.39

5. Sanne de Vries Orca NT  02svrag 23.15

6. Lotte van Hof de Granaet 24.83 200202640 23.40

7. Marijne van der Veen Orca 24.38 200300960 2551

8. Marissa Engbringhof F.Z.C.'54 29.69 200300638 25.60

9. Berber de Vries F.Z.C.54 28.59 200300644 26.61

10. Talitha Gatsonides Zpd 27.15 200300826 27.07

11. Lisanne Haitsma F.Z.C.'54 25.81 200201702 27.82

12. Annemarie de Bruin Zpd 3448 200300468 31.65
Programmanr. 4 Jongens, 50m rugslag Minioren 5 en 6
26-11-2011-17:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Lieuwe Minnema Wetterwille 49,59 200001755 48.33

2. Reinout Beerda Wetterwille 52.10 200001803 50.69

3. Sieberen Adema de Granaet 53.06 200002207 53.04

4. Jasper Postma Zpd 55.25 200102441 55,51

5. Marco Korporaal Zpd 57.07 200003893 55.77

6. Tim Zoethout Orca 1:09.47  0Otzoag 1:01.12

7. Timo Wijma Orca NT  Oltiwag 1:03.54

8. Jens de Jong Wetterwille NT 200102615  1:03.85

9. Tim Benders F.Z.C.'54 NT 200103387 1:07.36

DIS Max Meijboom de Granaet 1:03.11 200102777 59.18

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijt
AFGEM Aiden de la Porte Orca NT 200103229

Programmanr. 5 Meisjes, 50m rugslag Minioren 5 en Junioren 1
26-11-2011 -17:20 Resultaten

Rang In.tijd Tijd
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Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 5, Meisjes, 50m rugslag

Lianne Spoelstra
Anna-Cornelia Veenstra
Lotte Grovenstein
Jennifer Hoekstra
Femke Smit
Houkje Aardema
Demic Postma
Laura de Boer
Isabelle Kooistra
Jonna Blaauw
DIS Wendy Beers

CONAWNE

=

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijt

F.Z.C.54 58.00
Zpd 48.00
F.Z.C.54 53.64
F.Z.C.54 57.47
de Granaet 59.70
F.Z.C.'54 1:14.15
Orca NT
Wetterwille 1:15.17
Orca NT
Orca NT
Orca NT

200102980 49.90
200102760 50.35
200102964 52.57
200004444 54.61
200001650 55.18
200004428  1:01.09
Oldpoag 1:02.87
200102956  1:05.84
200104024  1:05.86
Oljblag 1:17.64
Olbeeag 1:06.76

AFGEM Frederique Potma F.Z.C.'54 50.72 200102962
Programmanr. 6 Dames, 50m schoolslag Senioren Open
26-11-2011 - 17:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Senioren Open

1. Douwina Woudwijk Wetterwille 48.57 199901184 43.88

2. Susan Holwerda de Granaet 46.31 199606360 45.69
3. Jeldau Andringa de Granaet 45,72 199405722 45.75

4. Dagmar Bosch F.Z.C.'54 4799 199806066 46.89
5. Inge Walinga F.Z.C.'54 NT 199706292 49.19

6. Lummigje Bottema F.Z.C.'54 51.15 199706092 50.35
7. Jannie Rienks F.Z.C.'54 54.10 199805768 51.82

8. Marije Zwart Orca NT 9904176 51.97

9. Rjimke Bottema F.Z.C.'54 51.61 199905158 52.50
10. Sanne van Zonneveld F.Z.C.'54 53.29 9706098 53.56
11. Cecilia Hoekstra Wetterwille 56.23 199806002 55.32
12. Britt de Jong Wetterwille NT 199905652 57.04
13. Maryse van 't Geloof Orca 59.56 199806138 58.60
DIS Demi Sijtsma Orca NT  99dsiag 52.48

SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.
AFGEM Demi Perdok F.Z.C.'54 53.25 199805786
Junioren 2 en 3
1. Douwina Woudwijk Wetterwille 48.57 199901184 43.88
2. Dagmar Bosch F.Z.C.'54 47.99 199806066 46.89
3. Jannie Rienks F.Z.C.54 5410 199805768 51.82
4. Marije Zwart Orca NT 9904176 51.97
5. Rjimke Bottema F.Z.C.'54 51.61 199905158 52.50
6. Cecilia Hoekstra Wetterwille 56.23 199806002 55.32
7. Britt de Jong Wetterwille NT 199905652 57.04
8. Maryse van 't Geloof Orca 59.56 199806138 58.60
DIS Demi Sijtsma Orca NT  99dsiag 52.48
SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.

AFGEM Demi Perdok F.Z.C.'54 53.25 199805786

Jeugdlen?2
1. Susan Holwerda de Granaet 46.31 199606360 45.69
2. Inge Walinga F.Z.C.'54 NT 199706292 49.19
3. Lummigje Bottema F.Z.C.'54 51.15 199706092 50.35
4. Sanne van Zonneveld F.Z.C.'54 53.29 9706098 53.56
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Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 6, Dames, 50m schoolslag

Senioren 1 en ouder

1. Jeldau Andringa de Granaet 4572 199405722 45.75
Programmanr. 7 Heren, 50m schoolslag Senioren Open
26-11-2011-17:25 Resultaten

Rang In.tijd Tiid
Senioren Open

1. Jens Holdinga de Granaet 39.06 199505337 37.79

2. ldzard Schiphof F.Z.C.'54 NT 199605531 40.74

3. Dimitri van der Galien de Granaet 4538 199703789 41.10

4. Douwe-Jan Geelhoed de Granaet 40.70 199106981 41.81

5. Chris Groeneveld de Granaet 41.74 199604599 41.83

6. Gerwin de Jager de Granaet 48.63 199902453 48.09

7. Bas Kochx F.Z.C.'54 50.19 199904091 50.16

8. Durk-Jan de Vries de Granaet 54,72 199804121 51.07

9. Bart van Wijk F.Z.C.54 52.36 199604047 52.29

10. Niels de Boer Wetterwille 53.55 199902709 52.38
11. Remco Rodenhuis F.Z.C.54 55.19 199804915 56.62
DIS Roel Jan van Zonneveld F.Z.C.54 56.38 199903943
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)
DIS Tjesse Bottema F.Z.C.54 1:.02.64 199904389
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)
AFGEM Janieck Veenstra Wetterwille NT 199705087
AFGEM Harm Hongerkamp Wetterwille 43.44 199506001
AFGEM Stefan Groeneveld de Granaet 49.30 199703787
Junioren1en 2

1. Gerwin de Jager de Granaet 48.63 199902453 48.09

2. Bas Kochx F.Z.C.54 50.19 199904091 50.16

3. Durk-Jan de Vries de Granaet 54.72 199804121 51.07

4. Niels de Boer Wetterwille 53,55 199902709 52.38

5. Remco Rodenhuis F.Z.C.54 55.19 199804915 56.62

DIS Tjesse Bottema F.Z.C.54 1:.02.64 199904389

AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)

DIS Roel Jan van Zonneveld F.Z.C.'54 56.38 199903943

AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)
Junioren 3en 4

1. Idzard Schiphof F.Z.C.'54 NT 199605531 40.74

2. Dimitri van der Galien de Granaet 4538 199703789 41.10

3. Chris Groeneveld de Granaet 41.74 199604599 41.83

4. Bart van Wijk F.Z.C.'54 52.36 199604047 52.29

AFGEM Janieck Veenstra Wetterwille NT 199705087
AFGEM Stefan Groeneveld de Granaet 49.30 199703787
Jeugdlen?2
1. Jens Holdinga de Granaet 39.06 199505337 37.79
AFGEM Harm Hongerkamp Wetterwille 43.44 199506001
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Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 7, Heren, 50m schoolslag

Senioren 1 en ouder

1. Douwe-Jan Geelhoed de Granaet 40.70 199106981 41.81
Programmanr. 8 25m schoolslag Minioren 1 en 2
26-11-2011 - 17:45 Resultaten

Rang In.tijd Tid
Minioren 1 en 2

1. Nora Weerman Orca 29.12 200400620 26.26

2. Merle Stavorinus Zd 26.76 200400138 2741

3. Thomas Vincent Dijk de Granaet NT 200400483 29.28

4. Magreet Bosch Zd 34.70 200400470 31.03

5. Kyravan Ligtenberg Wetterwille 3142 200400206 31.83

6. Lieke Visser de Granaet NT 200400666 33.00

7. Thomas Haitsma F.Z.C.54 34.22 200500037 33.44

8. Ellis Talma Orca 36.18 Odetaag 34.73

9. Clayton van 't Geloof Orca 37.38 200400419 35.42

10. Jarno Mulder Orca 35.51 200400421 35.43
11. Femke Feenstra Orca 36.03  Odffeag 41.13
Minioren 1 en 2, Jongens

1. Thomas Vincent Dijk de Granaet NT 200400483 29.28

2. Thomas Haitsma F.Z.C.'54 34.22 200500037 33.44

3. Clayton van 't Geloof Orca 37.38 200400419 35.42

4. Jarno Mulder Orca 3551 200400421 35.43
Minioren 1 en 2, Meisjes

1. Nora Weerman Orca 29.12 200400620 26.26

2. Merle Stavorinus Zpd 26.76 200400138 27.41

3. Magreet Bosch Zpd 34.70 200400470 31.03

4. Kyravan Ligtenberg Wetterwille 3142 200400206 31.83

5. Lieke Visser de Granaet NT 200400666 33.00

6. Ellis Talma Orca 36.18 Odetaag 34.73

7. Femke Feenstra Orca 36.03  Odffeag 41.13
Programmanr. 9 25m rugslag Minioren 3 en 4
26-11-2011 - 17:50 Resultaten

Rang In.tijd Tid
Minioren 3 en 4

1. Jan Sytze Heegstra Orca 26.36 200202025 2247

2. Danny Veenstra Znd 2219 200201011 22.57

3. Vincent Horsthuis de Granaet 26.32 200300247 22.76

4. Frederik Adema de Granaet 25.30 200300253 2291

5. Liya Jansen Wetterwille 2413 200201502 23.58

6. Marijke Cnossen Orca NT  02mcnag 23.69

7. Xander Groeneveld de Granaet 2596 200200641 24.44

8. Joel Malda Orca NT 200301017 24.93

9. Steyn Potma F.Z.C.'54 27.09 200300439 25.11

10. Lisanne de Vries F.Z.C.'54 33.32 200300618 25.25
11. Rianne Engbringhof F.Z.C.'54 27.81 200202148 26.47
12. Wilem Vonk Wetterwille NT 200301233 28.00
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Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 9, Alle, 25m rugslag, Minioren 3 en 4

Rang

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
AFGEM

Douwe Smit

Lotte van Hof

Berber de Vries
Sanne de Vries
Maico Langhout
Talitha Gatsonides
Herman Wiegersma
Marissa Engbringhof
Marijne van der Veen
Tove Beltman

Jouke Jilderda
Raditja Leutscher
Roel de Boer
Lisanne Haitsma
Cris Smid

Jordy Boonstra
Annemarie de Bruin
Joas Wijma

Minioren 3 en 4, Jongens

15.
16.
17.
AFGEM

Jan Sytze Heegstra
Danny Veenstra
Vincent Horsthuis
Frederik Adema
Xander Groeneveld
Joel Malda

Steyn Potma
Wilem Vonk
Douwe Smit

Maico Langhout
Herman Wiegersma
Tove Beltman
Jouke Jilderda
Raditja Leutscher
Roel de Boer

Cris Smid

Jordy Boonstra
Joas Wijma

Minioren 3 en 4, Meisjes

©CoNoO ~wNE

10.

12.

Liya Jansen

Marijke Cnossen
Lisanne de Vries
Rianne Engbringhof
Lotte van Hof

Berber de Vries
Sanne de Vries
Talitha Gatsonides
Marissa Engbringhof
Marijne van der Veen
Lisanne Haitsma
Annemarie de Bruin

de Granaet
de Granaet
F.Z.C.54
Orca
F.Z.C.54
Zpd

de Granaet
F.Z.C.54
Orca

Orca
Wetterwille
Orca
Wetterwille
F.Z.C.54
Zpd

Orca

Zpd

Orca

Orca

Zpd

de Granaet
de Granaet
de Granaet
Orca
F.Z.C.'54
Wetterwille
de Granaet
F.Z.C.54
de Granaet
Orca
Wetterwille
Orca
Wetterwille
Zpd

Orca

Orca

Wetterwille
Orca
F.Z.C.'54
F.Z.C.'54
de Granaet
F.Z.C.'54
Orca

Zpd
F.Z.C.'54
Orca
F.Z.C.'54

Zpd

In.tijd
24.85

Zz3z

N
©

Zz8z5

33.47
31.73
37.23
30.61
30.01
36.57
36.92

26.36
22.19
26.32
25.30
25.96

27.09

24.85

33.47
31.73
37.23
30.01
36.57

24.13

33.32
2781

28.80

29.10
31.36

30.61
36.92

200300345
200202640
200300644
02svrag
200202215
200300826
200202245
200300638
200300960
03tobe
200300591
02rleag
200301231
200201702
200200663
03jboag
200300468
03jwiag

200202025
200201011
200300247
200300253
200200641
200301017
200300439
200301233
200300345
200202215
200202245
03tobe
200300591
02rleag
200301231
200200663
03jboag
03jwiag

200201502
02mcnag
200300618
200202148
200202640
200300644
02svrag
200300826
200300638
200300960
200201702
200300468

Tijd
28.08
28.25
28.32
28.45
28.50
20.22
20.34
29.60
30.35
30.92
31.44
31.79
32.88
33.20
34.35
40.09
41.29

22.47
22.57
22.76
22.91
24.44
24.93
25.11
28.00
28.08
28.50
29.34
30.92
31.44
31.79
32.88
34.35
40.09

23.58
23.69
25.25
26.47
28.25
28.32
28.45
20.22
29.60
30.35
33.20
41.29
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Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 10

Jongens, 50m schoolslag

Minioren 5 en 6

SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.

26-11-2011 - 17:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Lieuwe Minnema Wetterwille 51.03 200001755 50.92

2. Jasper Postma Zpd 53.05 200102441 52.15

3. Sieberen Adema de Granaet 50.81 200002207 52.36

4. Reinout Beerda Wetterwille 52.36 200001803 52.62

5. Max Meijboom de Granaet NT 200102777 57.77

6. Timo Wijma Orca NT  Oltiwag 57.93

7. Marco Korporaal Zpd 1:01.72 200003893  1:00.03

8. Tim Benders F.Z.C.'54 NT 200103387  1:01.69

9. Tim Zoethout Orca NT  OOtzoag 1:02.76

10. Jens de Jong Wetterwille NT 200102615  1:11.68

AFGEM Aiden de la Porte Orca NT 200103229

Programmanr. 11 Meisjes, 50m schoolslag Minioren 5 en Junioren 1
26-11-2011 - 18:00 Resultaten

Rang In.tijd Tiid

1. Lianne Spoelstra F.Z.C.'54 55.73 200102980 51.02

2. Femke Smit de Granaet 54.41 200001650 52.92

3. Lotte Grovenstein F.Z.C.'54 55.47 200102964 56.56

4. Jennifer Hoekstra F.Z.C.'54 57.51 200004444 56.83

5. Laura de Boer Wetterwille NT 200102956 57.10

6. Houkje Aardema F.Z.C.54 56.72 200004428 57.15

7. Demic Postma Orca NT  Oldpoag 1:00.36

8. Anna-Cornelia Veenstra Znd 1:00.84 200102760  1:01.60

9. Jonna Blaauw Orca NT  Oljblag 1:03.50

10. Wendy Beers Orca NT  Olbeeag 1:10.13

DIS Isabelle Kooistra Orca NT 200104024  1:03.15

AFGEM Frederique Potma F.Z.C.'54 53.59 200102962

Programmanr. 12 Dames, 50m vrije slag Senioren Open
26-11-2011 - 18:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Senioren Open

1. Susan Holwerda de Granaet 35.33 199606360 35.45

2. Jannie Rienks F.Z.C.'54 38.92 199805768 35.67

3. Douwina Woudwijk Wetterwille 36.95 199901184 37.16

4. Jeldau Andringa de Granaet 38.18 199405722 37.75

5. Demi Sijtsma Orca NT  99dsiag 39.60

6. Dagmar Bosch F.Z.C.'54 NT 199806066 40.25

7. Lummigje Bottema F.Z.C.'54 41.35 199706092 40.75

8. Marije Zwart Orca NT 9904176 42.06

9. Rjimke Bottema F.Z.C.'54 46.46 199905158 42.33

10. Inge Walinga F.Z.C.'54 NT 199706292 45.07

11. Sanne van Zonneveld F.Z.C.'54 4560 9706098 46.07

12. Cecilia Hoekstra Wetterwille 53.44 199806002 46.81

13. Maryse van 't Geloof Orca NT 199806138 50.04

14. Britt de Jong Wetterwille NT 199905652 53.40

AFGEM Demi Perdok F.Z.C.'54 45.33 199805786
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Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 12, Dames, 50m vrije slag

Junioren2 en 3

1. Jannie Rienks F.Z.C.'54 38.92 199805768 35.67
2. Douwina Woudwijk Wetterwille 36.95 199901184 37.16
3. Demi Sijtsma Orca NT  99dsiag 39.60
4. Dagmar Bosch F.Z.C.'54 NT 199806066 40.25
5. Marije Zwart Orca NT 9904176 42.06
6. Rjimke Bottema F.Z.C.'54 46.46 199905158 42.33
7. Cecilia Hoekstra Wetterwille 53.44 199806002 46.81
8. Maryse van 't Geloof Orca NT 199806138 50.04
9. Britt de Jong Wetterwille NT 199905652 53.40
AFGEM Demi Perdok F.Z.C.'54 4533 199805786
Jeugdlen?2
1. Susan Holwerda de Granaet 35.33 199606360 35.45
2. Lummigje Bottema F.Z.C.'54 41.35 199706092 40.75
3. Inge Walinga F.Z.C.54 NT 199706292 45.07
4. Sanne van Zonneveld F.Z.C.54 4560 9706098 46.07
Senioren 1 en ouder
1. Jeldau Andringa de Granaet 38.18 199405722 37.75
Programmanr. 13 Heren, 50m vrije slag Senioren Open
26-11-2011 - 18:05 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
Senioren Open
1. Chris Groeneveld de Granaet 30.36 199604599 30.51
2. Douwe-Jan Geelhoed de Granaet 29.41 199106981 30.54
3. Jens Holdinga de Granaet 30.62 199505337 30.91
4. Dimitri van der Galien de Granaet 34.00 199703789 32.38
5. Idzard Schiphof F.Z.C.54 NT 199605531 35.63
6. Bart van Wijk F.Z.C.54 41.81 199604047 37.60
7. Gerwin de Jager de Granaet 39.02 199902453 38.39
8. Durk-Jan de Vries de Granaet 4425 199804121 39.99
9. Niels de Boer Wetterwille 4489 199902709 40.18
10. Roel Jan van Zonneveld F.Z.C.'54 42.37 199903943 41.00
11. Bas Kochx F.Z.C.'54 4556 199904091 44,71
12. Tjesse Bottema F.Z.C.'54 NT 199904389 49.95
13. Remco Rodenhuis F.Z.C.'54 57.90 199804915 51.95
AFGEM Stefan Groeneveld de Granaet 36.43 199703787
AFGEM Janieck Veenstra Wetterwille 51.56 199705087
AFGEM Harm Hongerkamp Wetterwille 38.07 199506001
Junioren 1 en 2
1. Gerwin de Jager de Granaet 39.02 199902453 38.39
2. Durk-Jan de Vries de Granaet 4425 199804121 39.99
3. Niels de Boer Wetterwille 4489 199902709 40.18
4. Roel Jan van Zonneveld F.Z.C.54 42.37 199903943 41.00
5. Bas Kochx F.Z.C.54 4556 199904091 4471
6. Tjesse Bottema F.Z.C.54 NT 199904389 49.95
7. Remco Rodenhuis F.Z.C.54 57.90 199804915 51.95
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Friese Vijf - deel 2
Leeuwarden, 26.11.2011

Programmanr. 13, Heren, 50m vrije slag

Junioren3en 4

1. Chris Groeneveld de Granaet 30.36 199604599 30.51
2. Dimitri van der Galien de Granaet 34.00 199703789 32.38
3. Idzard Schiphof F.Z.C.'54 NT 199605531 35.63
4. Bart van Wijk F.Z.C.'54 41.81 199604047 37.60
AFGEM Stefan Groeneveld de Granaet 36.43 199703787
AFGEM Janieck Veenstra Wetterwille 5156 199705087
Jeugdlen?2
1. Jens Holdinga de Granaet 30.62 199505337 30.91
AFGEM Harm Hongerkamp Wetterwille 38.07 199506001
Senioren 1 en ouder
1. Douwe-Jan Geelhoed de Granaet 29.41 199106981 30.54
Programmanr. 14 Gemengd, 4 x 25m vrije slag Minioren 5 en later
26-11-2011 - 18:10 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. FZC'541 F.Z.C.'54 1:28.92 1:.22.57
Lianne Spoelstra 01 Steyn Potma 03
Rianne Engbringhof 02 Lotte Grovenstein 01
2. Orcal Orca NT 1.24.53
Marijke Cnossen 02 Marijne van der Veen 03
Jan Sytze Heegstra 02 Joel Malda 03
3. Zpd1l Zpd 1:30.26 1:31.51
Jasper Postma 01 Danny Veenstra 02
Talitha Gatsonides 03 Anna-Cornelia Veenstra 01
4. F.Z.C'542 F.Z.C.54 1:43.64 1:44.18
Lisanne Haitsma 02 Maico Langhout 02
Berber de Vries 03 Lisanne de Vries 03
DIS Wetterwille 1 Wetterwille NT
AA - Te vroeg bewogen bij start.(geen tijd noteren)
Jens de Jong 01 Wilem Vonk 03
Liya Jansen 02 Laura de Boer 01
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